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Resumen

PUBLICACIONES EN REVISTAS

Título del trabajo: How palliative care professionals develop coping competence through their career: a
grounded theory.
Título de la revista: PALLIATIVE MEDICINE
ISSN: 0269-2163
Volumen: 38
Número: 3
Página inicial-final: 284 - 296
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2024
DOI (Document Object Identifier): DOI: 10.1177/02692163241229961
Autores: Arantzamendi, María; Sapeta, P.; Belar, Alazne; Centeno, Carlos
Rol del investigador: Autor

1.

Título del trabajo: The state of transience, and its influence on the wish to die of advanced disease patients:
insights from a qualitative phenomenological study
Título de la revista: BMC PALLIATIVE CARE
ISSN: 1472-684X
Volumen: 23
Número: 1
Página inicial-final: 57
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2024
DOI (Document Object Identifier): 10.1186/s12904-024-01380-z
Autores: Belar, Alazne; Arantzamendi, María; Larkin, P.; Saralegui, I.; Santesteban, Y.; Alonso, N.; Martínez,
Marina; Centeno, Carlos
Rol del investigador: Autor

2.

Título del trabajo: Wish to die and hasten death in palliative care: a cross-sectional study factor analysis
Título de la revista: BMJ SUPPORTIVE & PALLIATIVE CARE
ISSN: 2045-435X

3.

PRODUCCIÓN Y ACTIVIDAD CIENTÍFICA DEL INVESTIGADOR

PRODUCCIÓN/ACTIVIDAD TIPO NÚMERO

Producción investigadora Publicaciones en Revistas 11

Libros 1

Capítulos de Libros 3

Material Audiovisual 4

Aportaciones a Congresos 10

Actividad investigadora Proyectos I+D+i y Ayudas 6

Congresos, Exposiciones, etc 1

Detalles
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Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2023
DOI (Document Object Identifier): 10.1136/bmjspcare-2021-003080
Autores: Belar, Alazne; Martínez, Marina; Centeno, Carlos; López-Fidalgo, J.; Santesteban, Y.; Lama, M.;
Arantzamendi, María
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: SERVICIOS SANITARIOS
Posición: null

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 4.633

Título del trabajo: An analysis of the experiences of bereaved relatives and health care providers following
palliative sedation: a study protocol for a qualitative international multicenter case study
Título de la revista: BMC PALLIATIVE CARE
ISSN: 1472-684X
Volumen: 21
Número: 1
Página inicial-final: 227
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2022
DOI (Document Object Identifier): 10.1186/s12904-022-01117-w
Autores: Van der Elst, M.; Payne, S.; Arantzamendi, María; Preston, N.; Hasselaar, J.; Centeno, Carlos; Belar,
Alazne; Jaspers, B.; Brunsch, H.; Surges, S.; Adile, C.; Menten, J.
Rol del investigador: Autor

4.

JCR
Categoría: SERVICIOS SANITARIOS
Posición: null

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 3.113

Categoría: POLITICA Y SERVICIOS SANITARIOS
Posición: null

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 3.113

Título del trabajo: Adaptation and continuous learning: integrative review of coping strategies of palliative care
professionals
Título de la revista: PALLIATIVE MEDICINE
ISSN: 0269-2163
Volumen: 36
Número: 1
Página inicial-final: 15 - 29
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2022
DOI (Document Object Identifier): 10.1177/02692163211047149
Autores: Sapeta, P.; Centeno, Carlos; Belar, Alazne; Arantzamendi, María
Rol del investigador: Autor

5.

JCR
Categoría: SERVICIOS SANITARIOS
Posición: null

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 5.713

Categoría: MEDICINA GENERAL E INTERNA
Posición: null

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 5.713
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Categoría: SALUD PUBLICA, MEDIOAMBIENTAL Y LABORAL
Posición: null

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 5.713

Título del trabajo: The decision-making process for palliative sedation for patients with advanced cancer-
analysis from a systematic review of prospective studies
Título de la revista: CANCERS
ISSN: 2072-6694
Volumen: 14
Número: 2
Página inicial-final: 301
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2022
DOI (Document Object Identifier): 10.3390/cancers14020301
Autores: Belar, Alazne; Arantzamendi, María; Menten, J.; Payne, S.; Hasselaar, J.; Centeno, Carlos
Rol del investigador: Autor

6.

JCR
Categoría: ONCOLOGIA
Posición: null

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 6.575

Título del trabajo: Cross-sectional survey of the wish to die among palliative patients in Spain: one
phenomenon, different experiences
Título de la revista: BMJ SUPPORTIVE & PALLIATIVE CARE
ISSN: 2045-435X
Volumen: 11
Número: 2
Página inicial-final: 156 - 162
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2021
DOI (Document Object Identifier): 10.1136/bmjspcare-2020-002234
Autores: Belar, Alazne; Arantzamendi, María; Santesteban, Y.; López-Fidalgo, J.; Martínez, Marina; Lama, M.;
Rullán, M.; Olza, Inés; Breeze, Ruth ; Centeno, Carlos
Rol del investigador: Autor

7.

JCR
Categoría: SERVICIOS SANITARIOS
Posición: null

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 4.633

Título del trabajo: Clinical aspects of palliative sedation in prospective studies. A systematic review
Título de la revista: JOURNAL OF PAIN AND SYMPTOM MANAGEMENT
ISSN: 0885-3924
Volumen: 61
Número: 4
Página inicial-final: 831 - 844.e10
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2021
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.jpainsymman.2020.09.022
Autores: Arantzamendi, María; Belar, Alazne; Payne, S.; Rijpstra, M.; Preston, N.; Menten, J.; Van der Elst,
M.; Radbruch, L.; Hasselaar, J.; Centeno, Carlos
Rol del investigador: Autor de correspondencia

8.

JCR
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Categoría: NEUROLOGIA CLINICA
Posición: null

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 5.576

Categoría: SERVICIOS SANITARIOS
Posición: null

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 5.576

Categoría: MEDICINA GENERAL E INTERNA
Posición: null

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 5.576

Título del trabajo: How to measure the effects and potential adverse events of palliative sedation? An
integrative review
Título de la revista: PALLIATIVE MEDICINE
ISSN: 0269-2163
Volumen: 35
Número: 2
Página inicial-final: 295 - 314
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2021
DOI (Document Object Identifier): 10.1177/0269216320974264
Autores: Belar, Alazne; Arantzamendi, María; Payne, S.; Preston, N.; Rijpstra, M.; Hasselaar, J.; Radbruch, L.;
Van der Elst, M.; Ling, J; Centeno, Carlos
Rol del investigador: Autor de correspondencia

9.

JCR
Categoría: SERVICIOS SANITARIOS
Posición: null

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 5.713

Categoría: MEDICINA GENERAL E INTERNA
Posición: null

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 5.713

Categoría: SALUD PUBLICA, MEDIOAMBIENTAL Y LABORAL
Posición: null

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 5.713

Título del trabajo: Proactive and systematic multidimensional needs assessment in patients with advanced
cancer approaching palliative care: a study protocol
Título de la revista: BMJ OPEN
ISSN: 2044-6055
Volumen: 10
Número: 2
Página inicial-final: e034413
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2020
DOI (Document Object Identifier): 10.1136/bmjopen-2019-034413
Autores: Pergolizzi, D.; Crespo, I.; Balaguer, A.; Monforte-Royo, C.; Alonso-Babarro, A.; Arantzamendi, María;
Belar, Alazne; Centeno, Carlos; Goni-Fuste, B.; Julià-Torras, J.; Martínez, Marina; Mateo-Ortega, D.; May, L.;
Moreno-Alonso, D.; Nabal-Vicuña, M.; Noguera, Antonio Luís; Pascual, A.; Pérez-Bret, E.; Rocafort, J.;

10.
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Rodríguez-Prat, A.; Rodriguez, D.; Sala, C.; Serna, J.; Porta-Sales, J.
Rol del investigador: Coautor
JCR

Categoría: MEDICINA GENERAL E INTERNA
Posición: null

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.692

Título del trabajo: Multicenter study of the psychometric properties of the new Demoralization Scale (DS-II) in
Spanish-speaking advanced cancer patients
Título de la revista: JOURNAL OF PAIN AND SYMPTOM MANAGEMENT
ISSN: 0885-3924
Volumen: 57
Número: 3
Página inicial-final: 627 - 634
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2019
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.jpainsymman.2018.11.016
Autores: Belar, Alazne; Arantzamendi, María; Rodríguez-Núñez, A.; Santesteban, Y.; Martínez, Marina;
López-Saca, M.; Consigli, S.; López-Fidalgo, J.; Centeno, Carlos
Rol del investigador: Autor

11.

JCR
Categoría: MEDICINA GENERAL E INTERNA
Posición: null

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 3.077

Categoría: NEUROLOGIA CLINICA
Posición: null

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 3.077

Categoría: SERVICIOS SANITARIOS
Posición: null

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 3.077

LIBROS

Título del libro: The role of palliative sedation. (E-book)
Año publicación: 2023
Editorial: European Association
Idioma: Inglés
ISBN: 9789090377414
Autores: Arantzamendi, María; Juárez-Sánchez, A.; Belar, Alazne; Garralda, E
Rol del investigador: Coautor

1.

CAPÍTULOS DE LIBROS

Título del capítulo: Chapter 46-2: End of life care: context, goals, and challenges1.
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Título libro: Textbook of Palliative Care
Autor de la obra completa: MacLeod RD; Van den Block L.
Página inicial-final: 1-24
Año publicación: 2024
Editorial: Springer International Publishing AG
País: Reino Unido
Idioma: Inglés
Autores: Arantzamendi, María; Belar, Alazne; Rojí, Rocío
Rol del investigador: Coautor

Título del capítulo: End of life care
Título libro: Textbook of Palliative Care
Autor de la obra completa: Roderick MacLeod, Lieve Van den Block
Número: 48
Página inicial-final: 2
Año publicación: 2023
Editorial: Springer Nature
País: Reino Unido
Idioma: Inglés
Autores: Arantzamendi, María; Belar, Alazne; Rojí, Rocío
Rol del investigador: Coautor

2.

Título del capítulo: End of life care
Título libro: Textbook of Palliative Care
Autor de la obra completa: Roderick MacLeod; Lieve Van den Block
Página inicial-final: 1 - 24
Año publicación: 2019
Editorial: Ed. Springer 
Localidad: Cham
Ámbito de la editorial: Internacional no UE
País: Suiza
Idioma: Inglés
ISBN: 978-3-319-77738-2
Autores: Arantzamendi, María; Belar, Alazne; Rojí, Rocío
Rol del investigador: Autor

3.

MATERIAL AUDIOVISUAL

Título de la aportación: Infografia: Sedation paliativa en el final de la vida/ Infographic: Palliative sedation at
end of life
Fecha: 17/12/2021
Editorial: Fundamentium.
Localidad: Pamplona
Ámbito de la editorial: Unión Europea
Entidad financiadora: This project has received funding from the European Union¿s Horizon 2020 research
and innovation programme under grant agreement Nº 825700.
Idioma: Inglés
Autores: Belar, Alazne; Centeno, Carlos; Arantzamendi, María
Rol del investigador: Autor

1.

Título de la aportación: Infografía sobre Sedación paliativa
Fecha: 03/11/2021
Editorial: https://www.unav.edu/web/atlantes-global-observatory-of-palliative-care/proyectos/sedacion-paliativ
Ámbito de la editorial: Unión Europea

2.
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País: España
Idioma: Español
Autores: Belar, Alazne
Rol del investigador: Autor

Título de la aportación: Video: Palliative Sedation: measuring its effects and potential adverse events
Fecha: 02/12/2020
Editorial: Universidad de Navarra
Localidad: Pamplona
Ámbito de la editorial: Unión Europea
País: España
Entidad financiadora: Palliative Sedtaion H2020 project (No 825700)
Idioma: Inglés
Autores: Centeno, Carlos; Belar, Alazne; Arantzamendi, María
Rol del investigador: Autor

3.

Título de la aportación: Video Palliative Sedation
Fecha: 30/11/2020
Editorial: Palliative Sedation Project
Localidad: Pamplona
Ámbito de la editorial: Unión Europea
País: España
Entidad financiadora: Palliative Sedtaion H2020 project (No 825700)
Idioma: Inglés
Autores: Arantzamendi, María; Belar, Alazne; Centeno, Carlos
Rol del investigador: Autor

4.

APORTACIONES A CONGRESOS

Título de la aportación: El proceso de Coping de profesionales de Cuidados Paliativos de España y Portugal
Denominación del evento: XIII Congreso Internacional de la Sociedad Española de Cuidados Paliativos
Localidad: Palma
País: España
Fecha Inicio: 09/06/2022
Fecha Fin: 11/06/2022
Idioma: Español
Ámbito: Internacional no UE
Autores: Sapeta, Paula; Belar, Alazne; Almaraz, Mari Jose; Centeno, Carlos; Arantzamendi, María
Rol del investigador: Coautor

1.

Título de la aportación: Spanish Patients and Professionals Experiences With Wish to Die: Main Themes in a
Qualitative Analysis
Denominación del evento: 12th World Research Congress of the European Association for Pallliative Care
Localidad: Online
País: Bélgica
Fecha Inicio: 18/05/2022
Fecha Fin: 20/05/2022
Idioma: Inglés
Ámbito: Unión Europea
Autores: Belar, Alazne; Arantzamendi, María; Alonso, Nerea; Saralegui, Iñaki; Santesteban, Yolanda;
Martínez, Marina; Centeno, Carlos
Rol del investigador: Autor

2.

Título de la aportación: Adaptacion y aprendizaje continuo: revisión integrativa de las estrategias de3.
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afrontamiento de los profesionales de cuidados paliativos
Denominación del evento: XII Congreso Internacional de la Sociedad Española de Cuidados Paliativos
Localidad: Palma
País: España
Fecha Inicio: 09/06/2020
Fecha Fin: 11/06/2022
Idioma: Español
Ámbito: Internacional no UE
Autores: Sapeta, Paula; Centeno, Carlos; Belar, Alazne; Arantzamendi, María
Rol del investigador: Coautor

Título de la aportación: Gratitude from patients and relatives toward palliative care professionals: value,
meaning and effect
Denominación del evento: 11th World Research Congress of the European Association for Palliative Care
Localidad: Palermo
País: Italia
Fecha Inicio: 14/05/2020
Fecha Fin: 16/05/2020
Idioma: Inglés
Ámbito: Unión Europea
Autores: Aparicio, Maria; Centeno, Carlos; Arantzamendi, María; Belar, Alazne
Rol del investigador: Coautor

4.

Título de la aportación: Factors affecting the wish to die in patients with advanced disease: a Navarra study in
two different centers
Denominación del evento: 18th World Congress of the European Assocaition for Palliative Care
Localidad: Berlin
País: Alemania
Fecha Inicio: 23/05/2019
Fecha Fin: 25/05/2019
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Autores: Belar, Alazne; Arantzamendi, María; Santesteban; Martínez, Marina; López-Fidalgo, J.; Marcos
Lama; Maria Rullán; Centeno, Carlos
Rol del investigador: Autor

5.

Título de la aportación: Spanish translation, cultural adaptation and validation of the new version of
Demoralization Scale (DS-II): multicenter study in advanced cancer patients
Denominación del evento: 18th World Congress of the European Assocaition for Palliative Care
Localidad: Berlin
País: Alemania
Fecha Inicio: 23/05/2019
Fecha Fin: 25/05/2019
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Autores: Belar, Alazne; Arantzamendi, María; Rodriguez-Núñez; Santesteban; López-Saca; Consigli; López-
Fidalgo, J.; Centeno, Carlos
Rol del investigador: Autor

6.

Título de la aportación: Validación de la Escala de Desmoralización (DS-II) al español con pacientes de
España y Latinoamérica
Denominación del evento: XII Congreso Internacional de la Sociedad Española de Cuidados Paliativos
Localidad: Vitoria
País: España
Fecha Inicio: 07/06/2018
Fecha Fin: 09/06/2018
Idioma: Español
Ámbito: Nacional

7.
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Autores: Belar, Alazne; Arantzamendi, María; Martínez, Marina; Yolanda Santesteban; Alfredo Rodriguez;
Sara Consigli; Mario López-Saca; López-Fidalgo, J.; Centeno, Carlos
Rol del investigador: Autor

Título de la aportación: ¿Es lo mismo decir "Deseos de morir" que "Deseos de adelantar la muerte"?:
Precisión terminológica
Denominación del evento: XII Congreso Internacional de la Sociedad Española de Cuidados Paliativos
Localidad: Vitoria
País: España
Fecha Inicio: 07/06/2018
Fecha Fin: 09/06/2018
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Autores: Belar, Alazne; Arantzamendi, María; Olza, Inés; Martínez, Marina; Centeno, Carlos
Rol del investigador: Autor

8.

Título de la aportación: Traducción del Edmonton Symptom Assessment System (ESAS-r) al euskera
Denominación del evento: XII Congreso Internacional de la Sociedad Española de Cuidados Paliativos
Localidad: Vitoria
País: España
Fecha Inicio: 07/06/2018
Fecha Fin: 09/06/2018
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Autores: Belar, Alazne; Arantzamendi, María; Martínez, Marina; Larumbe, Ana María; Centeno, Carlos
Rol del investigador: Autor

9.

Título de la aportación: Preliminary validation of an Spanish version of the new demoralisation scale (DS-II)
Denominación del evento: 10th World Research Congress of the European Association for Palliative Care
Localidad: Bern
País: Suiza
Fecha Inicio: 24/05/2018
Fecha Fin: 26/05/2018
Idioma: Inglés
Ámbito: Unión Europea
Autores: Belar, Alazne; Arantzamendi, María; Martínez, Marina; Yolanda Santesteban; Alfredo Rodríguez;
Eduardo Mutto; Mario Lopez Saca; Centeno, Carlos
Rol del investigador: Autor

10.

PROYECTOS I+D+I Y AYUDAS

Título del proyecto: Patient Dignity Question como intervención para el alivio del sufrimiento: Estudio de
metodología mixta en pacientes con enfermedad avanzada
Código según financiadora: PI22/01504
Otra entidad financiadora: INSTITUTO DE SALUD CARLOS III
Otro programa financiador: 2022 AES Proyectos de investigación
Fecha inicio: 01/01/2023
Fecha fin: 31/12/2025
Cuantía concedida: 10890
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Ámbito: Nacional
Número de investigadores participantes: 4
Rol del investigador: Responsable

1.
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Título del proyecto: Patient Dignity Question como intervención para el alivio del sufrimiento: Estudio de
metodología mixta en pacientes con enfermedad avanzada
Código según financiadora: PI22/01504
Entidad financiadora: INSTITUTO DE SALUD CARLOS III
Fecha inicio: 01/12/2022
Fecha fin: 01/12/2025
Cuantía concedida: 10.89
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Ámbito: Nacional
Entidades participantes: Instituto Cultura y Sociedad - Instituto Universitario de Investigación - España,
Clínica Universidad de Navarra - Instituciones Sanitarias - España
Número de investigadores participantes: 4
Rol del investigador: Responsable

2.

Título del proyecto: PALliative Care Yields Cancer welLbEing Support (PAL-CYCLES)
Código según financiadora: Proposal number: 101057243
Entidad financiadora: COMISIÓN EUROPEA
Fecha inicio: 01/09/2022
Fecha fin: 30/09/2027
Cuantía concedida: 5322056
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Ámbito: Unión Europea
Entidades participantes: UNIVERSIDAD DE NAVARRA - Universidad - España, STICHTING RADBOUD
UNIVERSITAIR MEDISCH CENTRUM - Universidad - Países Bajos, HOSPICE CASA SPERANTEI -
Instituciones Sanitarias - Rumanía, PECSI TUDOMANYEGYETEM - UNIVERSITY OF PECS - Instituciones
Sanitarias - Hungría, UNIVERSITATSKLINIKUM BONN - Instituciones Sanitarias - Alemania, EUROPEAN
CANCER PATIENT COALITION - Asociaciones y Agrupaciones - Bélgica, UNIWERSYTET ZIELONOGORSKI
- Universidad - Polonia, UNIVERSIDADE CATOLICA PORTUGUESA - Universidad - Portugal, EUROPEAN
ASSOCIATION OF PALLIATIVE CARE - Asociaciones y Agrupaciones - Bélgica, UNIVERSITY OF
LANCASTER - Universidad - Reino Unido
Número de investigadores participantes: 12
Investigador Responsable: Arantzamendi, María; Lukas Radbruch; Agnes Csikos; Nancy Preston; Wojciech
Leppert; Daniela Mosoiu; Julie Ling; Sandra Pereira; Antonella Cardone
Investigador Coordinador: Jeroen Hasselaar
Rol del investigador: Investigador

3.

Título del proyecto: Dignidad y deseos de morir en pacientes con enfermedad avanzada: estudio de factores
asociados y de las vivencias de los pacientes y profesionales
Código según financiadora: PI18/01703
Otra entidad financiadora: INSTITUTO DE SALUD CARLOS III
Otro programa financiador: AES2018 PI
Fecha inicio: 01/01/2019
Fecha fin: 31/12/2022
Cuantía concedida: 20570
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Ámbito: Nacional
Número de investigadores participantes: 7
Rol del investigador: Investigador

4.

Título del proyecto: Palliative sedation
Código según financiadora: 825700
Otra entidad financiadora: COMISIÓN EUROPEA
Otro programa financiador: H2020-SC1-BHC-23-2018
Fecha inicio: 01/01/2019
Fecha fin: 31/12/2023
Cuantía concedida: 607125
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Ámbito: Unión Europea
Número de investigadores participantes: 7

5.
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Investigador Responsable: Centeno, Carlos
Rol del investigador: Investigador

Título del proyecto: FIS: Dignidad y deseos de morir en pacientes con enfermedad avanzada: estudio de
factores asociados y de las vivencias de los pacientes y profesionales
Código según financiadora: PI18/01703- Proyectos de Investigación en salud (AES 2018)
Entidad financiadora: MINISTERIO DE SANIDAD Y CONSUMO
Fecha inicio: 05/12/2018
Cuantía concedida: 20570
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Ámbito: Nacional
Entidades participantes: Universidad de Navarra - Universidad - España
Número de investigadores participantes: 7
Investigador Responsable: Centeno, Carlos
Rol del investigador: Investigador

6.

CONGRESOS, EXPOSICIONES, ETC

Título: Udako Ikastaroak: Gaixotasun aurreratu eta terminalean zainketa eta laguntzea/ Cuidar y acompañar
en la enfermedad avanzada y terminal
Entidad convocante: Gobierno de Navarra
Fecha inicio: 12/09/2018
Fecha fin: 13/10/2018
Tipo de entidad: Organismo, Otros
Localidad: Pamplona
País: España
Ámbito: Autonómica
Autores: Arantzamendi, María; Belar, Alazne
Rol del investigador: Otros
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